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Pour en savoir plus :

www.securiteroutiere.gouv.fr

MINISTÈRE DE L’ÉQUIPEMENT, DES TRANSPORTS, DU LOGEMENT, 
DU TOURISME ET DE LA MER,

DIRECTION DE LA SÉCURITÉ ET DE LA CIRCULATION ROUTIÈRES
LA GRANDE ARCHE - 92055 PARIS - LA DÉFENSE

Les informations figurant dans ce document sont données à titre indicatif.

LABEL VIE : un soutien financier
pour vos retours de soirée
Label Vie est un appel à projets destiné aux jeunes sou-
cieux de proposer des actions pour lutter contre l’insécu-
rité routière. Tous les jeunes de 14 à 28 ans peuvent y
participer, seuls ou avec des amis. La mise en place d’un
système de gestion des retours pour vos soirées peut
constituer un projet Label Vie et recevoir à ce titre une
subvention à hauteur de 770 euros. 

Pour cela, il suffit de vous rapprocher d’une association
qui pourra soutenir votre projet (association étudiante,
club de sport…), puis de retirer un dossier d’inscription
auprès de votre préfecture ou mairie.

Votre dossier doit préciser la nature de votre projet 
et son budget estimé puis être déposé à la préfecture, 
à l’attention du coordinateur sécurité routière.

LE PERMIS PROBATOIRE,
UNE NOUVELLE MESURE POUR LUTTER
CONTRE LA MORTALITÉ SUR LA ROUTE

Mis en place à partir du 1er mars

2004, il est destiné à l’ensem-
ble des nouveaux titulaires
du permis de conduire, aussi

bien ceux qui l’obtiennent pour

la première fois que les conduc-

teurs expérimentés qui ont dû

repasser l’examen complet suite

à la perte totale de leurs points.

Cette nouvelle mesure s’inscrit dans une démarche avant

tout pédagogique : le permis n’est plus acquis une fois

pour toutes.

Désormais, un capital initial de 6 points sera attri-

bué au conducteur lors de l’obtention de son permis de

conduire. Au bout de trois ans, s’il n’a pas commis d’in-

fraction entraînant une perte de points, il se verra attri-

buer 12 points. Cette période probatoire est ramenée à

deux ans pour les conducteurs ayant bénéficié de la

conduite accompagnée.

Pour tout savoir sur le permis probatoire, consultez

le site www.securiteroutiere.gouv.fr.
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AAAAAAA Association Ben (Gers et Hautes-Pyrénées)

www.chez.com/associationben/home.html

Tél. : 06 70 47 31 37

Voiture & Co (Île-de-France et région de Lille)

www.voiture-and-co.com

Tél. : 01 49 00 08 88

Le réseau de la Fédération 

des associations générales étudiantes (FAGE) 

www.fage.asso.fr

Tél. : 01 40 33 70 70 

Opération Z (Aix-en-Provence) : 

www.operation-z.com

Tél. : 04 42 93 44 62

Contacts 
associatifs

C’EST AVANT DE SORTIR 
QU’IL FAUT SE DEMANDER 
COMMENT ON VA RENTRER
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Savez-vous que les jeunes représentent 13 % de

la population, mais 

25,6 % des tués sur 

la route ?  Plus de 1 800 morts et plus de 7 000

blessés graves parmi les 15-24 ans, souvent

pour quelques verres de trop. Et pourtant : un

peu de bonne volonté, un minimum d’organisa-

tion, et on évite le pire !

Vous sortez entre amis ?
C’est facile de s’organiser pour éviter que la soirée ne
tourne mal : il suffit que, avant de sortir, l’un d’entre vous
décide qu’il ne boira pas, pour ramener tout le monde à bon
port. Le mieux, c’est que chacun s’en charge à tour de rôle,
pour que ce ne soient pas toujours les mêmes
qui s’y collent !

Même si vous n’êtes que passager, il est de votre respon-
sabilité de ne pas accepter d’être raccompagné par un
conducteur ayant consommé de l’alcool, et dont le taux
d’alcoolémie, au moment du départ, est inconnu ou supé-
rieur à 0,5 g/l.

Vous organisez une soirée ?

PROPOSEZ DES COCKTAILS SANS ALCOOL 
À VOLONTÉ

C’est simple, pas cher et efficace.
Dans le cadre d’une soirée privée, il
suffit de préparer différents cocktails
sans alcool. Dans le cadre d’une soi-
rée payante avec plus de monde,
vous pouvez mettre en place un bar
de soft drinks.
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Entre les dernières arrivées et les premiers départs
massifs, constituez les « associations idéales »
de conducteurs et de passagers. Avant le
départ, n’oubliez pas de tester le taux d’alcoolémie
des conducteurs afin que chacun puisse rentrer à
bon port.

Des associations peuvent 
vous donner un coup de pouce 

Vous pouvez, pour les grandes soirées étudiantes, faire
appel à des associations spécialisées dans la gestion 
des retours de soirée. Elles délivrent des conseils et des
bonnes adresses, et elles peuvent intervenir sur le lieu
même de la soirée, pour proposer un éventail de solutions :
sensibiliser les conducteurs de façon ludique, proposer
des animations démontrant les effets de l’alcool, mettre
en place à l’entrée de la soirée le dispositif « conducteur
désigné », organiser le covoiturage, récompenser les
conducteurs sobres avec des cadeaux à la fin de la soirée,
instaurer des navettes de raccompagnement, etc.

LES SOLUTIONS DE DERNIÈRE MINUTE

Vous ne vous êtes pas organisés avant de sortir 
et vous avez un peu trop bu pour prendre le volant sans
risque ?

Pas de panique ! Là encore les solutions existent, et
elles valent toujours mieux qu’un séjour à l’hôpital :

• finir la nuit sur place, 
• prendre les transports en commun

quand c’est encore possible, quitte 
à attendre leur remise en service au
petit matin, 

• appeler un taxi, 
• prendre une chambre dans un hôtel 

à proximité de son lieu de sortie, 
• rentrer à pied, 
• pratiquer le covoiturage improvisé :

solliciter ses amis sobres en fin 
de soirée pour être raccompagné.

Pour aller encore plus loin, vous pouvez proposer des bois-
sons gratuites tout au long de la soirée aux conducteurs qui
s’engagent à ne pas boire d’alcool, que vous aurez identi-
fiés à l’entrée par un signe marqué sur leur main. 

DISTRIBUEZ DES ÉTHYLOTESTS 
AUX CONDUCTEURS EN FIN DE SOIRÉE

Il est difficile d’évaluer son taux d’alcoolémie en fin de 
soirée. Bien souvent, après quelques verres, on croit
pouvoir rentrer sans risque, et pourtant
l’alcool a commencé à produire ses effets :
rétrécissement du champ visuel, diminution des réflexes,
mauvaise appréciation des distances... 
Pour éviter de prendre des risques inutiles, rien de tel que
de se tester. La bonne idée pour un organisateur de soirée
consiste donc à proposer des éthylotests chimiques et
électroniques pour tous les conducteurs avant qu’ils ne
prennent la route.

Comment vous procurer 
des éthylotests ?

Votre préfecture et les associations de prévention 
(voir encadré) peuvent vous renseigner. 

Sur le site www.soifdevivre.com,
vous pouvez commander en ligne des éthylotests et 
d’autres objets que vous pourrez offrir aux conducteurs
sobres pour les motiver ou les récompenser en fin 
de soirée : porte-clés, tee-shirts…

PROPOSEZ UN SYSTÈME DE COVOITURAGE

À l’entrée de la soirée, proposez aux conducteurs
qui s’engagent à rester sobres de s’inscrire sur
un cahier en indiquant leur heure de départ prévue, leur
destination et le nombre de places dont ils
disposent. Offrez-leur en échange, par exem-
ple, des boissons sans alcool.

Inscrivez également à l’entrée les
passagers qui recherchent une voiture
pour leur retour (précisez l’heure de départ et
la destination souhaitées). a
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